
1日目 12月 9日（土）　　開場　10:30
11:30 開会（日本加圧トレーニング学会学術集会）
 大会長挨拶
11:35   THE ULTIMATE KAATSU
   佐藤義昭先生（ハーバード大学医学大学院　加圧研究センター会長）
13:35   運動器疾患に対する加圧トレーニング臨床応用への挑戦
   平泉裕先生（昭和大学医学部整形外科学講座）
14:05   リオオリンピックへの道
   猫ひろし様（2016リオ・オリンピックマラソン代表）
14:50
16:55   日本記録から世界記録へ～加圧に出会って体力増加～
   斎藤恵美子様（第12回日本スポーツグランプリ受賞者）
17:25   「加圧トレーニングジムの経営戦略」
   筋トレ：宮畑豊先生／陸上競技：伊藤喜剛先生／
   高齢者：長谷川慶造先生／美容：今井まお先生
18:45 終了（予定）
19:00   懇親会 （喜山倶楽部：日本教育会館内9F）参加費3,000円

2日目 12月 10日（日）開場　9:30
10:00 開会
   「有名インストラクターに聞く加圧の極意・秘伝技術」
   宮城裕子先生／鈴木俊光先生／廣林恭子先生／今西登之彦先生／高岡信輝先生／鈴木雅先生
12:40 日本加圧医療学会開場
13:30 開会（日本加圧医療学会学術集会）
 学会長挨拶
   「症状・障害に対応する加圧テクニック」
  生　活　習　慣　病▶中島敏明先生（獨協大学病院　ハートセンター）
  疼痛･ペインクリニック▶坂井田稔先生（琵琶湖中央病院）
  ス ポ ー ツ 障 害▶井上浩一先生（井上整形外科クリニック）
  脊 椎 ・ 関 節 疾 患▶三平伸一先生（みひらRクリニック）
15:50 閉会（予定）

第13回
日本加圧トレーニング学会・日本加圧医療学会　学術集会

加圧トレーニングの極意・秘伝技術と経営戦略
昭和大学医学部整形外科学講座大会長　平泉　裕 先生（昭和大学医学部整形外科学講座）

日程

場所
2017年 12月 9日（土）－10日（日）
日本教育会館（一ツ橋ホール）　〒101-0003　東京都千代田区一ツ橋 2-6-2

2017年 12月 9日（土）－10日（日）
日本教育会館（一ツ橋ホール）　〒101-0003　東京都千代田区一ツ橋 2-6-2

※プログラム内容は変更になる場合がございます。

事前登録（学会員のみ）
日本加圧トレーニング学会・日本加圧医療学会参加 9,000円
日本加圧トレーニング学会のみ参加 7,000円
※日本加圧トレーニング学会、日本加圧医療学会のどちらかの学会員で
　あれば両学会に事前参加登録することが出来ます。
当日参加
日本加圧トレーニング学会・日本加圧医療学会参加 15,000円
日本加圧トレーニング学会のみ参加 12,000円
日本加圧医療学会のみ参加 3,000円
懇親会費（学会員、非会員ともに） 3,000円

第13回日本加圧トレーニング学会学術集会　事務代行
e-mail : maf-jkts2017@mynavi.jp

一般社団法人日本加圧トレーニング学会・一般社団法人日本加圧医療学会

参 加 費

主　　催

お問合せ

シンポジウム2講師　鈴木 雅 先生
2016年 アーノルドアマチュアボディビル世界大会80㎏級 優勝
2016年 世界ボディビル選手権80㎏級 優勝
2017年 日本ボディビル選手権8連覇

特別講演1講師
猫 ひろし 様

2016年カンボジア代表と
してリオオリンピック男子
マラソン出場

特別講演2講師
齋藤 恵美子 様

2016年・2017年全日本ベテ
ランテニス選手権大会（80歳
の部）優勝／2017年度日本
スポーツグランプリ受賞

一 般 演 題一 般 演 題

学会長講演学会長講演

特別講演１特別講演１

特別講演２特別講演２

シンポジウム１シンポジウム１

シンポジウム２シンポジウム２

大会長講演大会長講演

シンポジウムシンポジウム


